TGY Horn 1923 e.V.

Mitglied im WLSB und DTB

Krabbelgruppe

Montags 14- tigig, 15.00 - 16.30 Uhr
Schulhaus

Ubungsleiterin Bianca Haas,

Tel. 909496

Kinder ab 72 Jahr

Spiel und Spal fiir die Kleinen

Kinderturnen 1

Minis 3 - 5 Jahre
Dienstags, 16.30 - 17.30 Uhr
Schulhaus

Ubungsleiterin:

Claudia Storkle, Tel. 922951
(Eva MeBner, Louis Storkle)
Sport in spielerischer Form
erlernen und erleben

Maxis 6 - 7 Jahre
Dienstags, 17.30 - 18.30 Uhr
Schulhaus

Ubungsleiterin:

Claudia Storkle, Tel. 922951
(Eva MeBner, Louis Storkle)
Grundformen des Spielens
und des Turnens erlernen

Kinderturnen 2

Donnerstags,

Gruppe 1: 8 - 10 Jahre:

16.30 - 17.30 Uhr

Gruppe 2: 11 - 14 Jahre:

17.30 - 19.00 Uhr
Gemeindehalle Goggingen
Ubungsleiter:

Hannes Bohn, Tel 7788

(Tanja App, Ramona Emer, Eva
MeBner, Laura Giitlin, Christoph
Kaufmann)

Jugendliche von 8 - 14 Jahren
Leichtathletik, Turnen, Ballspiele
Motorische Grundlagenausbildung

Jugendturnen (Volleyball)
Mittwochs, 20.00 - 21.15 Uhr
Gemeindehalle Goggingen
Ubungsleiter:

Christoph Kaufmann, Tel. 9219959,
Simon Haas, Tel. 8774

Jugendliche von 14 - 20 Jahre
Volleyball, Ballspiele

Sportangebot

Montags- Frauenturnen
Montags, 18.30 - 19.30 Uhr
Schulhaus

Ubungsleiterin:

Rita Alka, Tel. 8997
Frauen ab 18

Gymnastik mit Geréten

auf Musik

Jazz

Montags,

Gymnastikhalle Goggingen
Gruppe XS: 16.00 - 17.00 Uhr
(6 - 8 Jahre)

Gruppe S: 17.00 - 18.00 Uhr
(9 - 13 Jahre)

Gruppe M: 18.00 - 19.30 Uhr
(14 - 17 Jahre)
Ubungsleiterinnen:

Jessica App Tel. 7770

Barbara Stadelmaier,

Tel. 0157/38760194

Manuela Beisswenger

Tel: 909334

Volleyball

Donnerstags, 19.00 - 20.00 Uhr
Gemeindehalle Goggingen
Ubungsleiter:

Simon Haas, Tel. 8774

ab 16 Jahren

Dienstags- Frauenturnen
Dienstags, 19.30 - 20.30 Uhr
Schulhaus

Ubungsleiterin:

Christine Fankhénel, Tel. 6294
Frauen ab 18

Starkung und Forderung der
gesamten Korpermuskulatur

Jedermannsturnen

Donnerstags, 20.00 - 21.15 Uhr
Gemeindehalle Goggingen
Ubungsleiter:

Stefan Dolderer, Tel. 0160/6312295
Gymnastik, Ubungen, Ballspiele

Minner-Fit

Dienstags, 18.45 - 19.45 Uhr
Gymnastikhalle Goggingen
Ubungsleiterin:

Claudia Kimmel, Tel. 908729
Adelaide Stadelmaier,

Tel. 0157/38760319

Herren ab 40 Jahre
Kursangebot im Winter,
gesundheitsorientierter Sport,
Forderung von Beweglichkeit ,
Kraft, Koordination und
Ausdauer in ganzheitlichen
Ubungen und Spielformen

Power-Gymnastik und
gesundheitsorientierte
Fitness

Dienstags, 20.00 - 21.00 Uhr
Gymnastikhalle Goggingen
Ubungsleiterinnen:

Claudia Kimmel, Tel. 908729
Hanna Stra3er, Tel. 3099744
Frauen ab 18 Jahre

Aecrobic- und Tanzformen,
Drums Alive, verschiedene
Fitnessvarianten, Spiel und
Entspannungsiibungen

Orientierungslauf
Lauftraining auf Anfrage bei
Hans Hartmann, Tel. 6872

Gesangsgruppe

Singstunde in der Horner Hiitte
Mittwochs 14- tagig 20.00 Uhr /
Winter 19.30 Uhr
Ansprechpartner:

Franz Kaufmann Tel. 5470

Theatergruppe
Ansprechpartner:
Werner Haas Tel. 8774

Wanderungen
Wanderfiihrer:
Wolfgang Werner und
Hans FElser

Skifahren

jahrliche Skiausfahrten
Ansprechpartner:
Robin Kimmel



